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ESTETICA OLISTICA

Ritrova
la tua
armonia
haturale.

Rituali olistici
per il tuo benessere.



|.a Verdes
bellezza ¢
equilibrio.

Uno spazio per te.

Sono Daniela, fondatrice di Equilibrium.

Insieme al mio team ho creato uno spazio dedicato al
benessere profondo, dove mente, corpo ed emozioni
ritrovano armonia.

Per noi la bellezza nasce da dentro: & ascolto, cura,
consapevolezza.

Ogni trattamento unisce estetica e visione olistica, con
manualita attente e prodotti naturali selezionati, formulati
con ingredienti sicuri e delicati.

Ti accogliamo in un ambiente intimo e protetto, dove
potersi fermare, respirare e ritrovare la propria energia.

Qui non sei solo cliente: sei parte del mondo Equilibrium.

Grazie per la tua fiducia.

Nelle pagine che seguono ti presentiamo alcuni dei
trattamenti e dei rituali pensati per il tuo benessere.




beness

RITUALE VISO CON CRISTALLI E
RIEQUILIBRIO DEI CHAKRA

Un trattamento viso che lavora in profondita sulla pelle e sull'energia.
Cosmetici naturali ad alta concentrazione di attivi vegetali si uniscono
al potere dei cristalli, posizionati sui Chakra, per favorire armonia e
rilassamento.

La pelle sirigenera, i tratti si distendono, I'energia torna a fluire.

Stimola collagene Contrasta i segni del Dona una profonda
ed elasticita tempo con attivi vegetali pace interiore

RITUALE PURIFICANTE E RIGENERANTE

Un trattamento viso che libera la pelle dalle impurita rispettandone
I'equilibrio naturale. Formule bio ricche di vitamine e minerali nutrono
in profondita, favorendo I'eliminazione delle tossine e la rigenerazione
cutanea.

| pori si purificano, la pelle respira e ritrova luminosita e freschezza.

Libera i pori e Apporta vitamine e Dona una pelle
contrasta le impurita minerali essenziali luminosa e riequilibrata




Massaggio relax

RITUALE DI DISTENSIONE ED ARMONIA
Movimenti lenti ed avvolgenti sciolgono tensioni fisiche ed emotive,
calmando la mente ed alleggerendo il corpo.

Un tempo dedicato all'ascolto e alla riconnessione.

SOSPENDE

Regala un momento di
pura consapevolezza

RIGENERA

Migliora la circolazione
e la vitalita

SCIOGLIE

Elimina le tensioni
fisiche ed emotive

RESPIRA. RALLENTA. RITROVA IL TUO EQUILIBRIO.

Hot stone massage

IL CALORE CHE SCIOGLIE E RIEQUILIBRA

Pietre laviche calde e manualita lente accompagnano il corpo in
un rilassamento profondo. Il calore scioglie tensioni, riattiva la
circolazione e favorisce il naturale fluire dell’energia vitale.

Un rituale di radicamento e quiete.

DRENA

Stimola il flusso
energetico e vitale

RADICA

Riduce lo stress
e favorisce il
rilassamento totale

DECONTRAE

Il calore distende
profondamente i
muscoli

LASCIATI ANDARE, LA TERRA Tl SOSTIENE.

Rituale coppettazione

ENERGIA IN MOVIMENTO

Attraverso il delicato effetto vacuum delle coppette in vetro, si stimola
la microcircolazione e si favorisce il drenaggio dei liquidi.

Le tensioni si sciolgono, il corpo si alleggerisce.

DRENA MODELLA SBLOCCA
Combatte i Stimola la Allevia contratture
liquidi in eccesso microcircolazione e tensioni muscolari
e la pesantezza cutanea

DOVE L'ENERGIA RIPRENDE A FLUIRE.




Riflessologia plantare

IL BENESSERE PARTE DAI PIEDI

La stimolazione dei punti riflessi favorisce il naturale riequilibrio
dell'organismo, sciogliendo tensioni e sostenendo I'energia vitale.

Un trattamento profondo e riequilibrante.

ARMONIZZA ALLEVIA
Riequilibra organi e ghiandole Riduce stress e tensioni nervose

OGNI PASSO VERSO L'EQUILIBRIO.

CURA, BELLEZZA E RELAX

Un rituale completo che unisce pediluvio aromatico, esfoliazione, cura
delle unghie e massaggio finale nutriente.

| piedi ritrovano leggerezza e morbidezza.

Pelle morbida e unghie perfette Dona sollievo immediato
a piedi e gambe

DELICATEZZA ED EFFICACIA NATURALE

Peeling a base di estratti vegetali che rimuove callosita e ispessimenti
senza lame né strumenti abrasivi.

Un trattamento sicuro, delicato ed immediatamente efficace.

Piedi incredibilmente lisci in una Sicuro e delicato anche per
sola seduta pelli sensibili



I rispetto
crea armonia

INFORMAZIONI

Per garantire a tutti un'esperienza di benessere profondo,
ti chiediamo di rispettare alcune semplici attenzioni.

ATMOSFERA

Ti invitiamo a tenere il cellulare in modalita silenziosa e
a parlare a bassa voce. Per rispetto della privacy, non &
consentito effettuare foto o video all'interno del centro.

PUNTUALITA

Ti consigliamo di arrivare 5 minuti prima. In caso di
ritardo, il trattamento durera fino all'orario previsto per
non penalizzare l'appuntamento successivo.

CANCELLAZIONI
Le disdette vanno comunicate con almeno 24 ore di
anticipo, altrimenti il servizio verra addebitato.

SALUTE
Segnala eventuali condizioni, allergie o gravidanza per
ricevere il trattamento pil adatto.

VOUCHER REGALO

| nostri voucher sono personalizzabili, hanno validita
limitata e non sono rimborsabili. Devono essere
presentati al momento del trattamento.

Benessere
EOcC
equilibrio
haturale.



Equilibrio.
Energia.
Armonia.
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